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PRESSEMITTEILUNG 
 

VELNATAL® plus mit Quatrefolic® 

 

Das neue Folat Quatrefolic® in VELNATAL® plus 

Ausgewogen dosierte Nährstoffkombination bei 

Kinderwunsch, in der Schwangerschaft und Stillzeit 
 

Ismaning, 12.02.2019: Rund um Kinderwunsch und Schwangerschaft dürfen keine 

Kompromisse gemacht werden. Frauen erwarten in dieser außergewöhnlichen Zeit die 

bestmögliche Unterstützung für sich und ihr Ungeborenes. Exeltis hat seinem bewährten 

Multivitamin-Präparat VELNATAL® plus das neue Folat Quatrefolic® hinzugefügt und bietet 

damit die optimierte Versorgung für Mutter und Kind in allen besonders wichtigen Phasen 

- ob Kinderwunsch, Schwangerschaft oder Stillzeit.   

 
Mit dem neuen Folat Quatrefolic® 

Multivitamin-Präparate gibt es viele – aber VELNATAL® plus enthält auch die direkt 

bioverfügbare Folsäure-Form Quatrefolic®. 200 μg Quatrefolic® in Kombination mit 400 μg 

Folsäure stellen die tägliche Versorgung sicher und tragen zur Vermeidung von 

Fehlentwicklungen beim Ungeborenen, wie unter anderem Neuralrohrdefekte und 

Herzfehler, bei. Das Besondere an Quatrefolic® ist, dass es vom Körper ohne weitere 

Stoffwechselschritte in die biologisch aktive Form der Folsäure umgewandelt wird und so 

direkt verwertet werden kann. Dadurch ist diese Folsäure-Form auch für Frauen mit 

genetischem Polymorphismus vollständig und schneller verwertbar.  

 
Ausgewogen dosierte Zusammensetzung  

VELNATAL® plus mit Quatrefolic® enthält alle für die Entwicklungsphasen wichtigen 

Vitamine, Mineralstoffe und Spurenelemente in Anlehnung an die täglichen Einnahme-

Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft für Ernährung und des Bundesinstituts für 

Risikobewertung. Diese Nahrungsergänzung für alle Phasen enthält neben Quatrefolic® 

und Folsäure weitere essentielle Inhaltsstoffe: Algen-DHA, Jod, die Vitamine B1, B2, B6, 

B12, D, E, Biotin, Niacin, Pantothensäure und die Mineralstoffe Selen und Zink. 

 
Eine Kapsel täglich in allen Phasen  

Kinderwunsch, Schwangerschaft, Stillzeit: Die Vielfalt an verschiedenen Phasen-

Präparaten verunsichert Anwenderinnen häufig hinsichtlich ihres individuellen Bedarfs. 

VELNATAL® plus mit Quatrefolic® bietet von Anfang an bis zur Stillzeit eine rundum gute, 

weil ausgewogene, Versorgung. Außerdem nimmt die Anwenderin nur eine Kapsel täglich 

ein, was angenehmer ist, als zahlreiche Tabletten in unterschiedlichen Einnahmeschemata 

zu sich nehmen zu müssen.  

 
 
Rundum gut versorgt bei Kinderwunsch, Schwangerschaft und Stillzeit 

Die mehrfach ungesättigte Omega-3-Fettsäure (Docosahexaensäure) aus Algen trägt zur 

normalen Entwicklung von Augen und Gehirn des ungeborenen Kindes bei. Zudem wird 

die Algen-DHA in VELNATAL® plus mit Quatrefolic® in streng kontrollierten Bioanlagen 

gezüchtet und ist damit vor Verunreinigungen aus dem Meer geschützt. VELNATAL® plus 
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mit Quatrefolic® enthält keine DHA aus Fischöl und ist daher geschmacksneutral, ohne 

fischigen Beigeschmack und damit auch bekömmlicher.  

Jod für eine euthyreote Stoffwechsellage der Mutter und die normale kognitive 

Entwicklung des Kindes ist ebenso enthalten wie eine Reihe verschiedener B-Vitamine zur 

Unterstützung neurologischer und blutbildender Prozesse. Die Versorgung mit Vitamin D 

ist für das Immunsystem und die Knochenentwicklung unentbehrlich, Selen schützt 

zusätzlich vor oxidativen Schäden und Zink ist essentiell an Zellteilung und Proteinbildung 

beteiligt.  

 

Mit der Einnahme von nur einer Kapsel VELNATAL® plus mit Quatrefolic® täglich ist die 

Anwenderin bei Kinderwunsch, während der Schwangerschaft und Stillzeit rundum gut 

versorgt.  

VELNATAL® plus mit Quatrefolic® ist frei von Laktose und Gluten und in Apotheken 

erhältlich. (30 Stück, PZN 07586405, UVP 24,95 € / 90 Stück, PZN 14015560, UVP 62,95 €) 

 

Quatrefolic® ist ein eingetragenes Warenzeichen von Gnosis S.p.A. 

 

Über Exeltis Germany GmbH  

Exeltis Germany vertreibt pharmazeutische Produkte für die Frauengesundheit. Mit 

Präparaten zur oralen und vaginalen Kontrazeption, vaginalen Gesundheit, menopausalen 

Hormontherapie sowie Nahrungsergänzung bei Kinderwunsch und Schwangerschaft 

begleitet Exeltis Germany Frauen von der Pubertät bis zur Menopause. Die Exeltis 

Germany GmbH hat ihren Sitz im bayerischen Ismaning bei München. Das Unternehmen 

beschäftigt mehr als 80 Mitarbeiter im Innen- und Außendienst. Die Exeltis-Gruppe 

besteht aus Tochtergesellschaften in 40 Ländern, die die pharmazeutischen Produkte ihres 

spanischen Mutterkonzerns, der Insud Pharma, vermarkten. Zu den Vorteilen dieses 

Unternehmensverbundes gehört, dass Forschung, Entwicklung und Produktion Teile des 

international führenden Konzerns sind, die Vermarktung jedoch von der jeweils 

länderspezifischen Handschrift der mittelständisch geführten Töchter geprägt ist. Dadurch 

kann Exeltis Germany GmbH im deutschen Markt flexibel auf die Bedürfnisse ihrer Kunden 

eingehen, die zugleich von dem Knowhow eines international erfahrenen Herstellers 

profitieren. Mehr Informationen unter https://www.exeltis.de  
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